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各種研修会を開催しました

児童厚生員等ブロック研修会 【第２ブロック】

■日時：令和 6年 9月 4日 (水 ) 9:45 ～ 12:00

■場所：やわらぎ児童館

■参加者：13 名

■講師：やわらぎ児童館　館長　海老原　朋子　氏

■内容：「藍の生葉染め体験」

やわらぎ児童館の畑で育てた藍を刈り取らせていただき

茎と葉に分け、葉のみをミキサーにかけて藍の生葉液を

抽出し、ハンカチを染める体験をしました。参加者から

は「時間が経つと色が変化していくのが興味深かった。」

「自館でもやってみたい。」などのお声をいただきました。

今後の児童厚生員等ブロック研修会の予定

第１ブロック 第３ブロック

日時

会場

内容 ・講師

令和 7年 1月 20 日 （月）

10:00 ～ 12:00 （受付 9:40 ～）

令和 6年 12 月 5日 （木）

9:35 ～ 11:55 （受付 9:20 ～）

清流保育園　多目的ホール 栃木第六地区コミュニティセンター　大会議室

「現代における児童館のあるべき姿と未来」

社会福祉法人おひさま会　専務理事

同法人運営施設おひさま保育園園長

全国保育推進連盟　幹事長　　吉岡　伸太郎　氏

「モルックを学ぼう！」

栃木市役所　地域振興部　スポーツ課　市民スポーツ係

主事　早乙女　岳　氏

【講演Ｂ】 基礎研修会

■日時：令和 6年 6月 25 日 (火 ) 10:00 ～ 12:00

■場所：宇都宮市立南図書館・サザンクロスホール

■参加者：34 名

■研修内容

子どもたちがインターネットとい

うメディアと上手につきあうため

にはどうしたらよいのか、大人は

どのような働きかけをして子どもたちを導いていけばよ

いのかをお話していただきました。参加者からは「日常

で当たり前となっていたスマホについて考えることがで

きて良かった。」「目的を持ってメディアと関わることが

大切だとわかった。」などのお声をいただきました。

「メディアと上手につきあう

　～情報社会で生きる力を育むつきあい方～」

合同会社ロジカルキット　代表　下田　太一　氏

幼児安全法短期講習会

「手当の基本と PBLS( 心肺蘇生と AED)」

日本赤十字社　栃木県支部　金子　孝子　氏

■日時：令和 6年 6月 11 日 (火 ) 10:00 ～ 11:50

■場所：田原コミュニティプラザ　多目的ホール

■参加者：22 名

■研修内容

一次救命処置の手順について講義

後、乳児と幼児の人形を使い「気

道異物の除去（背部叩打法・腹部

突き上げ法）」と「心肺蘇生（胸部圧迫・人口呼吸）とAED

を用いた除細動」の一連の動きをレクチャーしてもらい実

践しました。参加者からは「考えるのと実践するのとでは

全く違うということが再確認できた。訓練する機会が持て

てよかった。」「周りの職員と共通理解してすぐ対応できる

ようにしていきたい。」などのお声をいただきました。

県児連協力

■情報交換会：「児童館の広報活動」

グループに分かれて各館で行っている広報活動について情

報交換を行いました。チラシやおたよりを作成し配布した

り、メールやLINE、SNS等を活用して情報発信を行ったり

など様々な広報活動についてお話が聞けました。参加者か

らは「他の児童館の方と話ができて勉強になった。」など

のお声をいただきました。



県内児童館紹介
第４４回　国分寺姿西児童館

■ 所 在 地  〒329-0417 　

　　　　   下野市国分寺 1599-2

■ 電　　話　0285-44-9318　

■ 開館時間　9:00 ～ 17:00　

お問合せ先

   栃木県児童館連絡協議会事務局（栃木県子ども総合科学館・企画事業課内）　   担当：加藤 みさ

　　　　　　TEL:028-659-5555　　　　　FAX:028-659-5353　　　　　　　       編集：加藤 恵理奈

※日程・内容等は、変更になる場合もあります。

詳細は、事前にお送りします開催通知をご覧ください。

各種研修会スケジュール (１２・１月）

会場：宇都宮市立南図書館・サザンクロスホール

12/17(火)

【演習B】神経発達症(発達障がい)の子との関わり

講師：西真岡こどもクリニック　こどもの心と発達科
顧問　柳澤　邦夫　氏

大好評～無限らくがき～

青空広がる国分寺姿西児童館

外部講師をお招きして
たのしい音楽会を開催

親子教室～氷でお絵描き遊び～

開催日 内容・講師

県児連協力

「おりがみ作品展」開催のお知らせ

1/22(水)

会場：とちぎ青少年センター

【演習 C】中高生の居場所づくり

講師：世田谷区立希望丘青少年交流センター
              「アップス」センター長　下村　一　氏

趣向を凝らした作品が並ぶ「おりがみ作品展」。

今年度は宇都宮市立南図書館で開催します。

テーマ部門「おはなしの世界」とフリー部門にて

１８児童館の作品が展示されます。

お時間がありましたら、ぜひ会場へお越しください。

昨年度の様子

開催日

令和6年12月21日(土)～28日(土)

※12月23日(月)は休館日のため除く

時　間

10:00 ～ 17:00( 予定 )

会　場

宇都宮市立南図書館　ギャラリー
　　　　（宇都宮市雀宮町56-1）

小学生行事～地の利をいかした遊び～

地域交流事業
～地域の方とグランドゴルフ～

　国分寺姿西児童館は田園に囲まれた自然豊かな場所にあり、

下野市内５つの児童館の中で唯一、市街地から離れています。

　旧国分寺西小学校に隣接しており、ボルダリングができる

体育館があることから、そちらをご利用の方にも立ち寄って

いただいています。

　姿西児童館では、室内遊びはもちろん戸外活動を積極的に

取り入れ、土遊びやチョーク遊び、水遊び、虫取り・・・等

々、四季を体感できる遊びを楽しめます。中でもチョーク遊

びの「無限らくがき」は人気があり、親子教室と小学生行事

の恒例となっています。子ども達の豊かな感性と想像力を広

げていきたいと思います。

　利用者の方々からは「ちっちゃい　じどうかん」として親

しまれており、１日を通して穏やかに過ごすことができます。

　子育て家庭の孤立や不安が取りざたされる中であるからこ

そ、一人一人の心に寄り添った関わりを大切にしています。

　子育て世代と社会を繋ぐ〝はじめの一歩〟としての位置付

けを狙い、これからも訪れやすく、居心地の良い児童館であ

り続けたいと思っています。

子ども総合科学館主催


